Regulamin Mistrzostw Polski Kadetéw Rugby 15

Sezon 2025/2026 Mistrzostwa Polski Kadetéow U16

l. Cel zawodow:

Whytonienie mistrza, wicemistrza i brgzowego medalisty w Mistrzostwach Polski Kadetow 2026
r. oraz wytonienie zdobywcy pucharu Il ligi MPK

Il. Poziomy rozgrywek:

1.
2.

Centralna Liga Kadetéw U16, zwana dalej CLK,
Il liga Kadetow U16, zwana dalej Il Liga.

Ill. Uczestnictwo:

1.

W zawodach oraz we wspétzawodnictwie sportowym organizowanym przez MSiT/PZR
mogg uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy obywatelstwo polskie oraz zawodnicy

o innej narodowosci posiadajgcy numer PESEL zgodnie z przepisami ustawy z dnia 24
wrzesnia 2010 r. o ewidencji ludnosci (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 388) oraz
aktualng licencje PZR, aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego
sportu.

UWAGA: Polski Zwigzek Rugby zastrzega sobie prawo dostosowania regulaminu do
zasad ogolnych systemu sportu mtodziezowego w obowigzujgcego w Polsce w sezonie
2025/202 oraz mozliwosci aktualizacji systemu rozgrywek w przypadku mozliwosci
pozyskania programu dofinansowania. W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ jedynie
zawodnicy majgcy aktualng licencje wykupiong przez klub, w ktérym zadeklarowali che¢
ary.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy aktualne orzeczenie
lekarskie o stanie zdrowia umozliwiajgcym bezpieczne uczestnictwo we
wspotzawodnictwie organizowanym przez PZR wydane zgodnie z obowigzujgcymi w
tym zakresie przepisami (Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia w sprawie kwalifikacji
lekarzy uprawnionych do wydawania zawodnikom orzeczenh lekarskich o stanie zdrowia
oraz zakresu i czestotliwos$ci wymaganych badan lekarskich niezbednych do uzyskania
tych orzeczen z dnia 27 lutego 2019 r., Dz. U. 2019 poz. 395).

Kierownicy druzyn na 45 minut przed rozpoczeciem zawodow dostarczajg sedziemu
gtbwnemu orzeczenia lekarskie oraz wypetnione protokoty wraz z aktualng listg
zawodnikéw potwierdzonych przez PZR do reprezentowania barw danego klubu

i w jego obecnos$ci podpisujg go. Sedzia moze im udzieli¢ w tym czasie pierwszych
wskazowek, dotyczgcych zachowania sie zawodnikow, ktére winni przekazac¢ druzynie.
W przeciwnym wypadku sedzia ma prawo nie dopusci¢ do zawodow, a druzyna, ktora
nie spetnita tego wymogu bedzie ukarana walkowerem, oraz karg finansowg w
wysokosci 500 (pieéset) ztotych.

W rozgrywkach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w latach 2010 - 2011.
Dopuszczalny jest udziat rocznika 2012, z zakazem gry w | linii mtyna. W jednej
druzynie wpisanych do protokotu (lub zgtoszonych do spotkan finatowych) moze by¢
maksymalnie 4 zawodnikow rocznika 2011 w rozgrywkach CLK oraz maksymalnie 3

w rozgrywkach Il ligi. Zawodnicy rocznika 2012 mogg bra¢ udziat w meczach bez limitu
czasu przebywania na boisku.

Minimalna ilos¢ zawodnikow umozliwiajgca rozpoczecie meczu to 15 w rozgrywkach
CLK oraz 10 w rozgrywkach Il Ligi, wsrod ktérych 3 zawodnikow to zawodnicy
przygotowani do gry w | linii mtyna zaréwno w CLK jak i Il Lidze.



10.

11.

Jezeli ilos¢ zawodnikow zdekompletowana zostanie do mniej niz 12 w rozgrywkach
CLK a w rozgrywkach Il ligi do niej niz 9 zawodnikéw w jednym zespole mecz zostanie
przerwany a wynik spotkania zostanie zweryfikowany przez KGiD. Do ilosci
zawodnikow ktorzy przyczynig sie do zdekompletowania druzyny wliczani bedg rowniez
zawodnicy ukarani wykluczeniem czasowymi, tylko CLK (zé6tta kartka) lub definitywnym,
CLK'i Il Liga (czerwona kartka).

W protokole zawodow moze by¢ wpisanych 23 zawodnikéw, w tym 6 przygotowanych
do gry w pierwszej linii mtyna w rozgrywkach CLK oraz 18 zawodnikéw, w tym 4
przygotowanych do gry w pierwszej linii mtyna w rozgrywkach Il ligi.

W protokole meczowym (CLK, Il Liga) znajdowac¢ moze sie 3 zawodnikow, ktérzy nie
posiadajg uprawnien do gry w reprezentacji Polski zgodnie z przepisami World Rugby

i nie sg zawodnikami posiadajgcymi obywatelstwo jednego z krajow UE.

Zawodnik nie bedacy ,zawodnikiem polskim” w rozumieniu pkt.8 uzyskuje prawo gry w
spotkaniach finatowych CLK po rozegraniu minimum trzech spotkan w fazie
zasadniczej. Warunkiem wliczenia meczu do tego limitu jest pojawienie sie zawodnika
na placu gry.

Druzyna ma prawo dokonac¢ 8 zmian w meczu w rozgrywkach CLK oraz nielimitowanej
ilosci zmian w |l Lidze .

10.1. W rozgrywkach CLK zmiany zawodnikow | linii mtyna mogg by¢ przeprowadzone
wytgcznie pomiedzy wskazanymi w protokole meczowym zawodnikami
przygotowanymi do gry w | linii mtyna.

10.2. Aby dokona¢ 8 zmian w rozgrywkach CLK z boiska muszg zej$¢ zawodnicy
grajgcy na pozycjach 1,2 i 3 a na ich miejsce mogg wejs¢ tylko zawodnicy
wskazani w protokole zawodow pod nr 16, 17 i 18 lub inni wskazani zawodnicy w
tym réwniez przebywajgcy na boisku zgodnie z regulacjami 3.10, 3.11 i 3.12
przepisow gry.

10.3. W rozgrywkach CLK, w przypadku gdy zawodnik wyznaczony w protokole
meczowym do gry w pierwszej linii mtyna przebywa na boisku grajgc nie na innej
pozycji niz pierwsza linii miyna i odniesie kontuzje to limit zmian zostaje
zmniejszony z powodu braku mozliwosci przeprowadzenia trzech zmian
w pierwszej linii mtyna czego wymaga zapis w punkcie 10.2.

10.4. W Rozgrywkach CLK dokonanie podczas meczu nieprawidtowej zmiany jest
tozsame z grg w tym meczu nieuprawnionego zawodnika.

10.5. W rozgrywkach CLK sedzia gtéwny podczas wypetniana po meczu protokotu
meczowego ma obowigzek przeprowadzi¢ weryfikacje zgodnosci z przepisami
przeprowadzonych podczas meczu zmian. W przypadku stwierdzenia takiej
nieprawidtowosci jest on zobowigzany do zawiadomienia w formie pisemne;j
KGiD PZR.

10.6. W przypadku, gdy zespot nie jest przygotowany do zastosowania zmian
opisanych pkt. 10.2 , limit zmian w meczu dla tego zespotu wynosi 7.

10.7. Za stosowanie przepisu pkt. 10 wraz z podpunktami 10.1, 10.2, 10.3
odpowiedzialny jest sztab szkoleniowy wifasciwej druzyny. W przypadku
niezastosowania opisanej regulacji wynik meczu zostanie zweryfikowany przez
KGiD.

Zawodnik ma prawo do zmiany barw klubowych zgodnie z Przepisami Polskiego
Zwigzku Rugby.



IV. Uwagi szczegétowe:

1.

2.

3.

Rozgrywki prowadzone bedg centralnie przez Komisarza Rozgrywek wyznaczonego
przez PZR.

Rozgrywki prowadzone bedg zgodnie z regulaminami i przepisami PZR oraz
regulaminem MPK U16.

Sprawy dyscyplinarne rozpatrywane bedg przez Komisje Gier i Dyscypliny PZR.
Gospodarz zobowigzany jest do powiadomienia mailowo o wyniku meczu CLK i Il Ligi,
Komisarza Rozgrywek w dniu meczu, poprzez przestanie czytelnego skanu protokotu
do Komisarza pod rygorem kary finansowej w wysokosci 500 (piecset) zt.

Mecze CLK i Il Ligi majg by¢ rozgrywane wedtug podanego kalendarza. Zmiana terminu
tylko za pisemng zgoda, wszystkich startujgcych klubow w danym meczu , dostarczong
do Komisarza Rozgrywek, do 3 dni przed terminem (wraz ze wskazanym nowym
terminem). W przeciwnym razie pozostaje termin pierwotny. Pod sankcjg walkoweru.

. Gospodarz meczu musi wyznaczy¢ taki czas rozpoczecia zawodéw aby catkowity czas

niezbedny na przejazd i powr6t druzyny przyjezdnej wraz z czasem trwania meczu,
turnieju, zawierat sie w przedziale pomiedzy godzing 6.00 a 22.00 w dniu meczu,
turnieju, dla druzyn ktére oddalone sg miedzy sobg do 400 km. W przypadku kiedy
wystepuje koniecznos¢ pokonania wiekszej ilosci kilometrow niz 400, gospodarz
zobowigzany jest wyznaczy¢ taki czas rozpoczecia meczu, ktéry uwzglednia mozliwosci
logistyczne druzyny gosci. Druzyny mogg miedzy sobg ustalic odstepstwo od tej
regulacji potwierdzajgc ten fakt u komisarza rozgrywek.

V. System zawodow:

1.

Polski Zwigzek Rugby prowadzi rozgrywki w Centralnej Lidze Kadetéw U16 Rugby XV

2. Rozgrywki odbywajg sie systemem jesien/wiosna. Trwajg od wrzesnia 2025 do kornca

o s

N

maja 2026 wg zatwierdzonego harmonogramu.

Rozgrywki bedg realizowane jako Liga Centralna, z podziatem na dwie regionalne
grupy kazdy z kazdym, mecz i rewanz, oraz spotkan finatowych o Il miejsce i finatu.
Czas trwania meczu 2x30 minut.

Podziat na grupy wg zgtoszen

Druzyny ktore po rundzie zasadniczej zajmg | miejsce uzyskajg awans do meczu
finalowego. Natomiast druzyny ktére po rundzie zasadniczej zajmg Il miejsca w grupie
uzyskajg awans do spotkania o Ill miejsce.

Druzyna Gospodarzy ma prawo wyboru stroju meczowego.

Prawo organizacji meczu finalowego ma druzyna ktora:

- uzyskata wyzsze miejsce w tabeli grupowej

- uzyskata wyzszg ilos¢ duzych punktow w swojej grupie w sezonie zasadniczym,

- uzyskata wyzszg réznice matych punktow w swojej grupie w sezonie zasadniczym

- uzyskata wyzszg liczbe matych punktéw w swojej grupie w sezonie zasadniczym

- zajeta wyzsze miejsce w sezonie 2024/25 Centralnej Ligi Kadetow.

Druzyny ktére po rundzie zasadniczej zajety miejsca od Ill do V w swoich grupach,
zostang sklasyfikowane na miejscach wg schematu z pkt 7.

W przypadku uzyskania w czasie trwania zawoddéw przewagi punktowej przez jedng z
druzyn wiekszej niz 65 punktéw, wynik spotkania nie moze by¢ juz podwyzszony przez
zadng z druzyn, natomiast minuty ktére zostang do rozegrania spotkania, zostajg
dograne bez zmiany rezultatu. 1 Np. Przy wyniku 64:0 i nastepnie celnej prébie
podwyzszenia wynik zostaje zapisany 66:0 w protokole. 2 Np. Przy wyniku 63:0 i
przytozeniu przez druzyne wygrywajgcg wynik zostaje zapisany 68:0 i proba
podwyzszenia nie zostaje juz doliczana do wyniku koncowego, w przypadku karnego
przytozenia 70:0.



Il Liga:

1. Polski Zwigzek Rugby prowadzi rozgrywki w Il Lidze Kadetow U16

2. Rozgrywki odbywajg sie systemem jesien/wiosna. Trwajg od pazdziernika 2025 do

konca czerwca 2026 wg zatwierdzonego harmonogramul.

3. Rozgrywki odbywajg sie systemem turniejowym wg wiasciwego harmonogramu.

4. Czas trwania jednego w turnieju meczu to maksymalnie 2 x 15 minut podczas ktérego
na boisku przebywa 10 zawodnikéw jednej druzyny. W formacji mtyna musi by¢ 5
zawodnikow w dwoch liniach w kazdej z druzyn. Pierwsza linia sktada sie z dwdch
filarow i mtynarza a druga linia z dwoch wspieraczy. Wszystkich pieciu musi pozostac
zwigzanych do zakonczenia mtyna i nie mogq sie odwigzywac¢ w celu zagrania pitka.
Sankcja: Rzut karny.

W przypadku zgtoszenia sie nie wiecej niz dwoch druzyn mecz 2x25 minut.

Liczba zawodnikéw w zawodach moze wzig¢ udziat nie mniej niz 10 zawodnikéw i nie

wiecej niz 15 zawodnikow, kazda druzyna jest zobowigzana do dostosowania liczbe

swoich zawodnikéw do druzyny przeciwnej — Jesli druzyna A ma 13 zawodnikow to
druzyna B musi réwniez wystawi¢ 13 zawodnikéw,

7. lIstnieje mozliwosc dotgczenia do rozgrywek, wowczas punkty tej druzyny liczone sg od
momentu dotgczenia, druzyny uczestniczgce utrzymujg swoj dorobek punktowy.

8. Kara czasowa (zotta kartka) 5 minut. Zawodnik ukarany karg czasowg musi opuscic
plac gry a w jego miejsce moze wejs¢ zawodnik rezerwowy. Fakt ten musi byc¢
potwierdzony przez sedziego zawodow.

9. Pozostate przepisy gry jak w Rugby 15, wersja dla kadetéw.

10. Mecze rozgrywane bedg w formie turniejowej potwierdzonej przez Komisarza
Rozgrywek

11.Puchar Polski Il Ligi MPK U16 zdobedzie druzyna ktéra zostanie sklasyfikowana
najwyzej po rozegraniu wszystkich zatwierdzonych turniejow.

o o

VI. Klasyfikacja:

1. Punktacja dla rozgrywek CLK | liga Rugby XV

e Za zwyciestwo 4 pkt.

Przegrana réznicg 7 punktéw bgdz mniej 1 punkt defensywny
Przegrana z 4 przytozeniami w meczu 1 punkt defensywny
Zwyciestwo 4 przytozeniami w meczu 1 punkt ofensywny
Remis 2 punkty
Remis wraz z 4 przytozeniami w meczu 1 punkt ofensywny
Maksymalna ilos¢ za zwyciestwo w meczu 5 pkt
Maksymalna ilo§¢ w przypadku porazki 1 pkt.
Maksymalna ilo$¢ w przypadku remisu 3 pkt.

2. Punktacja dla rozgrywek CLK |l liga
a. za zwyciestwo 3 punkty
b. za remis 2 punkty,
C. za porazke 1 punkt,
d. za walkower O punktow
3. O koncowej klasyfikacji decydujg w kolejnosci:
a. wieksza liczba zdobytych duzych punktéw, nastepnie
b. rezultaty bezposrednich spotkan miedzy zainteresowanymi (dotyczy dwoch
druzyn, w przypadku trzech i wiecej druzyn — tzw. mata tabela tylko w przypadku
rozegrania meczéw pomiedzy zainteresowanymi klubami), nastepnie
c. korzystniejsza réznica matych punktéw, nastepnie
d. wieksza liczba zdobytych matych punktéw, nastepnie
e. wyzsze miejsce w CLK w sezonie 2024/25



4. O koncowej klasyfikacji w meczach, ktérych musi by¢ wytoniony zwyciezca decyduje
wieksza liczba zdobytych punktow.
W przypadku remisu:
-Dogrywka 2x5 min
W przypadku braku rozstrzygniecia w dogrywce:

-Rzuty karne:
Rzuty karne wykonywane bedg wg przepisow World Rugby dla rozgrywek Rugby XV

VIl. Nagrody:

1. puchar oraz 28 ztotych medali dla Mistrza Polski Kadetow

2. puchar oraz 28 srebrnych medali dla Wicemistrza Polski Kadetow

3. puchar oraz 28 brgzowych medali dla Il druzyny Mistrzostw Polski Kadetéw

4. puchar dla zwyciezcy Il ligi.

VIIl. Zasady finansowania:

o Koszty organizacji meczow ponosi gospodarz.
o Druzyny w sezonie 2025/2026 zobowigzane sg do pokrycia kosztow udziatu w
rozgrywkach

IX. Rézne:

1. Kara czasowa trwa 7 minut w CLK,

2. Zawody rozgrywane sg wedtug niniejszego Regulaminu, Przepisow Gry, Przepiséw
PZR, Regulaminu Dyscyplinarnego PZR,

3. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Komisji Gier i Dyscypliny PZR,

Zarzgdowi PZR, Petnomocnikowi PZR , Komisarzowi Rozgrywek na dang

impreze/rozgrywki , sedziemu gtownemu.

4. Trener prowadzgcy druzyne (wpisany do protokotu turniejowego lub meczowego) musi
posiada¢ wazng licencje trenerskg PZR zgodnie z regulaminem licencyjnym oraz
przebywac na stadionie podczas spotkania.

5. Klub, ktérego druzyna wycofa sie z rozgrywek CLK podlega karze finansowej
w wysokosci 1000 (trzy tysigce) zt.

6. W przypadku wycofania sie druzyny lub druzyn z rozgrywek w kazdej ich fazie, PZR
wskaze nowy system zawodow.

7. Druzyna, ktora nie stawita sie na meczu w wyznaczonym terminie i wynik tego meczu
zostanie zweryfikowany jako walkower, kara - 5 punktéw do tabeli, (0:25) w matych
punktach.

8. Klasyfikacje generalng MPK U16 stanowi¢ bedg w pierwszej kolejnosci wyniki
rozgrywek CLK, w nastepnej kolejnosci wyniki rozgrywek II Ligi.

9. Druzyny wyznaczone na pierwszym miejscu w harmonogramach, bedg gospodarzami
meczow.

10. Przystgpienie do rozgrywek MPK U16 jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.

11.Druzyna, ktéra rozegra mniej niz 50% meczéw wynikajgcych z harmonogramu oraz
druzyna ktéra nie przystgpi do fazy finatowej lub wycofa sie przed jej ukohczeniem nie
zostanie sklasyfikowana w SSM.

12.Druzyna ktéra nie przystgpi do fazy finatowej lub wycofa sie przed jej ukonczeniem
zostanie sklasyfikowana na ostatniej pozycji klasyfikacji generalne;j.



X. Uzyczenie szkoleniowe

Uzyczenia szkoleniowe dla CLK Il liga Rugby XV

1. Na podstawie Umowy uzyczenia szkoleniowego, zawartej pomiedzy klubem macierzystym,
klubem pozyskujgcym oraz zawodnikiem uzyczonym szkoleniowo, zawodnik moze bez zmiany
przynaleznosci klubowej wystepowac jednoczesnie w klubie macierzystym oraz w klubie
pozyskujgcym (Uzyczenie szkoleniowe). Uzyczenie szkoleniowe nie jest zmiang
przynaleznosci klubowej w rozumieniu § 18 niniejszych Przepiséw PZR.

2. Umowa uzyczenia szkoleniowego, o ktdérej mowa w ust. 1 powyzej, dotyczgca danego
zawodnika wymaga potwierdzania przez Komisje Licencyjng. Uzyczenie szkoleniowe musi
zostac zgtoszone i zaakceptowane w trakcie okna transferowego. Za date rozpoczecia
uzyczenia szkoleniowego uznaje sie dzien, w ktérym Komisja Licencyjna dokonuje wpisu do
rejestru lub inaczej formalnie potwierdza akceptacje Umowy uzyczenia szkoleniowego.

3. Umowa uzyczenia szkoleniowego miedzy tymi samymi klubami sportowymi moze byc¢
zawarta wytgcznie jeden raz w sezonie 2025/2026 (jesien, wiosna) i moze trwa¢ maksymalnie
do konca danego sezonu. Kluby sportowe CLK Rugby XV | liga majg prawo pozyskaé¢
zawodnika w trybie uzyczenia szkoleniowego wytgcznie z nizszej klasy rozgrywkowej CLK
Rugby XV Il liga.

4. Zawodnik moze zostac uzyczony szkoleniowo tylko z rocznikéw 2010 i 2011.

5. Zawodnik uzyczony szkoleniowo musi by¢ “Zawodnikiem Polskim” lub ,Zawodnikiem
Krajowym” w rozumieniu §32 ust. 2 i 3 Przepiséw PZR.

6. Zawodnik uzyczony szkoleniowo musi mie¢ minimum 48 godziny przerwy (liczonej od
godziny zakonczenia spotkania, w ktorym zawodnik uzyczono szkoleniowo byt wpisany do
protokotu meczowego) miedzy rozgrywanymi meczami. Za rozegrany mecz w kontekscie tego
limitu uwaza sie, gdy zawodnik jest wpisany do protokotu meczowego.

7. W sezonie rozgrywkowym 2025/2026 klub sportowy moze pozyskac¢ za pomocg uzyczenia
szkoleniowego maksymalnie 8 zawodnikéw.

9. Zawodnik uzyczony szkoleniowo uzyskuje prawo gry w fazie finatowej w druzynie klubu
pozyskujgcego po rozegraniu minimum 2 meczy w fazie zasadniczej w tym klubie. Warunkiem
wliczenia meczu do tego limitu jest pojawienie sie zawodnika na boisku, a nie wpisanie
zawodnika do protokotu meczowego.

10. Zawodnik uzyczony szkoleniowo nie moze bra¢ udziatu w meczach oficjalnych
rozgrywanych pomiedzy jego klubem macierzystym a klubem pozyskujgcym w okresie trwania
uzyczenia szkoleniowego.

Zatwierdzono przez Zarzad Polskiego Zwigzku Rugby w dniu 8.09.2025r.



