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POLADA WYROZNIONA PODCZAS FINALU ,,NADZIEI NA MUNDIAL”

Podczas finatu XVII Miedzynaro-
dowych Mistrzostw Polski Dzieci
z Domoéw Dziecka ,Nadzieja na
Mundial” Polska Agencja Anty-
dopingowa otrzymata wyjatko-
we podziekowanie za zaanga-
zZowanie oraz obecnosé¢ podczas
tego niezwyktego wydarzenia.

Dla POLADA udziat w inicjatywach skiero-
wanych do najmtodszych to przede
wszystkim mozliwos$¢ promowania warto-
Sci, ktére stanowig fundament czystego
sportu — uczciwosci, szacunku oraz rywali-
zacji zgodnej z zasadami fair play.

— Czysty sport zaczyna sie od codziennych
wyboréw. Chce, aby kazdy mtody zawod-
nik pamietat, ze prawdziwa sita nie wynika
z drogi na skroéty, ale z ciezkiej pracy,

POLAK NA CZELE MIEDZYNARODOWEJ WALKI

Z NIELEGALNYM HANDLEM STEROIDAMI

Prezydent Swiatowej Agendiji
Antydopingowej (WADA), Witold
Banka, poinformowat o efektach
jednej z najwiekszych miedzyna-
rodowych operacji wymierzonych
w nielegalny handel steroidami
anaboliczno-androgennymi (SAA).

Od 2022 roku, dzieki wspdtpracy stuzb z ponad
90 panstw, przeprowadzono juz 250 skoordy-
nowanych operacji, podczas ktorych zabezpie-
czono ponad 90 ton nielegalnych SAA, co odpo-
wiada ok. dwdch miliardow dawek.

Skala procederu pokazuje, ze walka z dopingiem

wytrwatosci i uczciwej rywalizacji. To wta-
$nie takie wartosci budujg mistrzow —
podkreslit Hubert Dziudzik, wicedyrektor
Polskiej Agencji Antydopingowej.

Dziekujemy organizatorom turnieju za
zaufanie oraz mozliwos$¢ wspodlnego budo-
wania Swiadomosci i promowania idei
czystego sportu wsrdod mtodych zawodni-
kow.

wykracza daleko poza swiat sportu. Niele-
galny obrét $rodkami dopingujgcymi
stanowi istotne zagrozenie zardowno dla
zdrowia publicznego, jak i bezpieczenstwa
miedzynarodowego, a skuteczna wspotpraca
organdw scigania i organizacji antydopingo-
wych pozostaje jednym z kluczowych
elementow przeciwdziatania temu zjawisku.
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Zakonczyla sie wizyta ewaluacyj-
na Rady Europy w Macedonii Pé6t-
nocne|, przeprowadzona przez
zespot ekspertow pod przewod-
nictwem dyrektora POLADA, dra
Michata Rynkowskiego.

Celem misji byta ocena zgodnosci krajowego
systemu antydopingowego z postanowienia-
mi Konwencji Antydopingowej Rady Europy
oraz przedstawienie wstepnych rekomendacji
dotyczacych jego dalszego rozwoju.

Kolejnym etapem bedzie przygotowanie
oficjalnego raportu, ktéory kompleksowo
przedstawi ocene obowigzujgcych rozwigzan
prawnych i organizacyjnych oraz wskaze reko-
mendacje wspierajgce dalszy rozwadj systemu
antydopingowego w Macedonii Pétnocnej.
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ZAKONCZYEA SIE WIZYTA EWALUACYJNA RADY EUROPY W MACEDONII POLNOCNE)

Podobna wizyta odbyta sie w Polsce w 2016
roku. Przedstawione woéwczas rekomenda-
cje staty sie waznym impulsem do rozwoju
systemu antydopingowego w naszym kraju
i zostaty wykorzystane podczas prac nad
ustawg o zwalczaniu dopingu w sporcie.

ZMIANA SYSTEMU KONTROLI PODCZAS NAJWAZNIEJSZYCH IMPREZ SPORTOWYCH

Podczas nadzwyczajnego posie-
dzenia Komitetu Wykonawczego
WADA zapowiedziano, ze kon-
trole dopingu podczas najwaz-

niejszych imprez sportowych
bedq przeprowadzane organ nie-
zwiqgzany z krajem gospoda-
rzem, a nie przez krajowe agen-
cje antydopingowe.

Doprecyzowano przy tym, ze agencja kraju
gospodarza igrzysk olimpijskich i paraolimpij-
skich, zawoddéw kontynentalnych oraz
mistrzostw Swiata nie powinna by¢ zaangazo-
wana w planowanie dystrybucji kontroli,
wybor sportowcow do badan, a takze
w niektére aspekty dotyczgce pobierania
probek i zarzgdzania wynikami.

Decyzja spotkata sie z krytykg przedstawiciel-
ki Biatego Domu — Sary Carter, ktéra podkre-
Slita brak zaproszenia na spotkanie Komitetu

przedstawicieli  zainteresowanych agencji
krajowych. Krytycznie odnidst sie do niej
réwniez szef Amerykanskiej Agencji Antydo-
pingowej (USADA), Travis T. Tygart, ktory
stwierdzit, ze jest to préba marginalizacji
agencji krajowych i ,niebezpieczny krok
wstecz, ktory zagraza uczciwosci waznych
imprez i prawu sportowcéw do uczciwej
rywalizacji”.
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ZWYCIEZCZYNI WIMBLEDONU SPRZED TRZECH

LAT DEUGO NIE POJAWI SIE NA KORTACH

Czeska tenisistka Markéta Von-
drousova zostata zawieszona na
cztery lata za odmowe poddania
sie kontroli dopingu w grudniu
ubiegtego roku - poinformowa-
fa Miedzynarodowa Agencja ds.
Uczciwosci w Tenisie (ITIA).

Decyzja zapadfa pomimo ttumaczen zawod-
niczki, ktdra zarzucita kontrolerce wspotpra-
cujacej z Niemieckg Agencjg Antydopingowg
zachowanie niezgodne z procedurami pod-
czas kontroli prowadzonej poza zawodami.
Kontrola miata mie¢ miejsce okoto godziny
20:00.

Podczas rozprawy 26-latka stwierdzita, ze
stres, zty stan psychiczny oraz obawy
0 bezpieczenstwo wptynety na jej decyzje
o odmowie poddania sie testowi. ITIA prze-
kazata jednak, ze przedstawione dowody nie
stanowig przekonujgcego uzasadnienia dla

Althéa Laurin, mistrzyni olimpijska
w taekwondo, zostata zawieszona
na 20 miesiecy za naruszenia
zwigzane z nieprawidiowym
podawaniem danych pobyto-
wych, ktére uniemozliwily prze-
prowadzenie kontroli dopingu.

Francuska Agencja Antydopingowa (AFLD)
poinformowata, ze zawodniczka ttumaczyta
sie m.in. awarig domofonu w jej mieszkaniu,
ale ostatecznie zaakceptowata natozong kare.
Laurin zdobyta rowniez brazowy medal pod-
czas lgrzysk Olimpijskich w Tokio w 2020
roku, byta mistrzynig Swiata w 2023 roku,
a takze mistrzynig Europy w 2022 i 2024 roku.

zmiany stanowiska i odstgpienia od przewi-
dzianych sankgcji.

Poza zwyciestwem w Wimbledonie Markéta
Vondrousova byta takze finalistkg French
Open w 2019 roku oraz srebrng medalistkg
lgrzysk Olimpijskich w Tokio, gdzie w finale
przegrata z Belindg Bencic. Jej zawieszenie
ma obowigzywac do 21 czerwca 2030 roku.
Czeszka, najwyzej notowana na szostym
miejscu  w Swiatowym rankingu, moze
odwotad sie od tej decyzji do Sgdu Arbitrazo-
wego ds. Sportu (CAS) w Lozannie.

MISTRZYNI OLIMPIJSKA Z PARYZA ZAWIESZONA

Poniewaz jej powrdt nastgpi na niespetna 10
miesiecy przed lgrzyskami Olimpijskimi w Los
Angeles w 2028 roku, pomimo niepodwazalnie
wybitnych umiejetnosci, trudno bedzie jej uzyskac
kwalifikacje i obronié tytut mistrzyni olimpijskiej
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12-LETNIA DYSKWALIFIKACJA DLA MARVINA BRACY-WILLIAMSA

Byly srebrny medalista mistrzostw
swiata w biegu na 100 metrow,
Marvin Bracy-Williams, otrzymat
12-letnig dyskwalifikacje po trze-
cim naruszeniu przepisow anty-
dopingowych. Tym razem chodzi-
fo o trzy bledy zwigzane z poda-
waniem miejsca pobytu, odnoto-
wane w ciqgu 12 miesiecy.

W zwigzku z tym zawodnik poinformo-
wat 5 czerwca Amerykanska Agencje Amerykanski sprinter startowat tez
Antydopingowa (USADA) o zamiarze Ostatnio w zawodach Enhanced Games,
przejécia na emeryture, co skutecznie ktore zostaty skrytykowane przez WADA
zakonczyto jego kariere lekkoatletyczng. o©oraz Miedzynarodowy Komitet Olimpijski.

4 MIESIACE DYSKWALIFIKACJI DLA BYLE) MISTRZYNI SWIATA

Byta dwukrotna mistrzyni swiata
w biegach diugodystansowych,
Gudaf Tsegay, otrzymata cztero-
miesiecznqg kare zawieszenia po
wykryciu obecnosci zabronionej
substancji w badaniu przepro-
wadzonym poza zawodami.

W grudniu brgzowa medalistka w biegu na 5000
metréw podczas Igrzysk Olimpijskich w Tokio
uzyskata pozytywny wynik testu na metabolit
letrozolu, inhibitora aromatazy. Letrozol jest
stosowany w celu obnizenia poziomu estroge-
néw w organizmie i jest powszechnie przepisy-  dla celdow terapeutycznych (TUE), jednak zostat
wany w leczeniu raka piersi. on zakewstionowany przez WADA. Ostatecznie
Tsegay zawarta porozumienie z WADA i AlU.

Pod koniec stycznia zawodniczka otrzymata
z Miedzynarodowej Agencji ds. Uczciwosci W oswiadczeniu AlU stwierdzita, ze cztero-
w Lekkoatletyce (AlU) informacje o pozytyw- miesieczna kara zostata uznana za odpo-
nym wyniku badania i natychmiast oswiadczy-  wiednig wobec stwierdzonego zaniedbania
ta, ze lek przepisano jej w zwigzku ze zdiagno-  zawodniczki, biorgc pod uwage stopien jej
zowang chorobg. Dostarczyta rowniez  odpowiedzialnosci, szybkie przyjecie do szpi-
potwierdzajaca to dokumentacje medyczna. tala oraz fakt, ze otrzymataby TUE, gdyby
wystgpita o nie z wyprzedzeniem. Jej zawie-
W lutym 29-letnia Etiopka ztozyta do World  szenie obowigzuje z mocg wsteczng od 1

Athletics wniosek o retroaktywne wytgczenie czerwca i zakoniczy sie 30 wrzesnia. E-
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4 LATA DYSKWALIFIKACJI DLA FRANCUSKIEGO PEOTKARZA

Francuski  plotkarz  Dimitri
Bascou, mistrz Europy i medali-
sta olimpijski z 2016 roku,
zostal zawieszony na cztery
lata po pozytywnym wyniku
kontroli dopingu.

38-letni sportowiec byt juz tymczasowo
zawieszony od kwietnia 2024 roku, trzy
miesigce po tym, jak w jego organizmie
wykryto egzogenny testosteron i bolde-
non — dwa zakazane steroidy anaboliczno-
-androgenne. To przekreélito jego szanse  zanieczyszczenia stosowanych przez niego
na udziat w igrzyskach olimpijskich w Paryzu.  suplementow diety, jednak argument ten

nie przyczynit sie do obnizenia kary i tym
Urodzony na Martynice sportowiec prze- samym oznacza prawdopodobne zakon-
konywat, ze pozytywny wynik byt efektem  czenie jego kariery.

CHRISTINA SANTILLI Z DWULETNIA DYSKWALIFIKACUA

Wydziatl Antydopingowy Spor-
towego Trybunatu Arbitrazo-
wego (CAS ADD) potwierdzit,
ze brazylijska parakajakarka
uzyskata pozytywny wynik
kontroli na obecnos¢ zabronio-
nej substancji - hydrochlorotia-
zydu - w tescie przeprowadzo-
nym 9 sierpnia 2024 roku. Za-
wodniczka zostata ukarana
dwuletnig dyskwalifikacjq.

38-letnia  Santilli poczatkowo uprawiata  Na igrzyskach w Tokio osiggneta swdj
amatorsko triathlon. Po powaznym Wypad— naj|epszy Wynik' doc]erajac do finatu
ku motocyklowym, w wyniku ktorego i zajmujac w nim dsme miejsce. Igrzy-
amputowano jej lewg noge ponizej kolana,  ska Paralimpijskie w Paryzu w 2024 roku
odbudowata kariere sportowa, najpierw  pyty jej trzecim wystepem paraolimpij-
probujac paraptywactwa, a nastepnie —od  skim.
12 lat — parakajakarstwa.

Kara bedzie obowigzywa¢ do 4 maja
Swoj debiut paralimpijski zaliczyta w Riode 2028 roku.
Janeiro w 2016 roku, docierajgc do potfi-

natu w biegu na 200 metréw w klasie KL3. -
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18 MIESIECY DYSKWALIFIKACJI DLA AUSTRALUSKIEGO HOKEISTY

Australijska Federacja Hokejo-
wa (IHA) natozyta na Austina
Albrechta 18-miesieczng kare
dyskwalifikacji po pozytyw-
nym wyniku kontroli dopingu.

Wynik analizy préobki pobranej podczas
zawodow 24 sierpnia 2024 roku, prze-
prowadzonej w Laboratorium Antydo-
pingowym w Tokio, potwierdzit obec-
nos¢ amfetaminy, bedgcej metabolitem
lisdeksamfetaminy, wchodzgcej w sktad
leku stosowanego w ADHD.

Poniewaz Albrecht udowodnit, ze naru-
szenie nie zostato popetnione umysl-
nie, zastosowano zmniejszony wymiar
kary. Standardowo sankcja wynositaby
dwa lata.
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Okres dyskwalifikacji rozpoczat sie 24
marca 2026 roku, poniewaz zawodnik
w sezonie 2025/2026 brat udziat
w rozgrywkach Federal Prospects Hockey
League w USA, czego nie mogt robic
w okresie tymczasowego zawieszenia.

AUSTRALUJSKI RUGBYSTA TAKZE UKARANY

Rugby Australia natozylo na
zawodnika Henry’ego O’Don-
nella 18-miesiecznqg dyskwalifi-
kacje za obecnos¢ w jego
probce D-amfetaminy i meta-
bolitu metylofenidatu - kwasu
rytalinowego.

Kontrole przeprowadzono podczas zawo-
dow 9 maja 2025 roku, w czasie meczu
Super Rugby Pacific: NSW Waratahs —
Queensland Reds, rozgrywanego na stadio-
nie Allianz w Moore Park w Nowej Potu-
dniowej Walii.

sie 1 lipca 2025 roku, z uwzglednieniem

Okres dyskwalifikacji sportowca rozpoczat okresu czasowego zawieszenia.
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Z MYSLA O IGRZYSKACH W BRISBANE

Podpisane wtasnie partner-
stwo miedzy Miedzynarodo-
wqg Agencjg Kontroli Antydo-
pingowej (ITA) a Uniwersyte-
tem Queensland (UQ) bedzie
koncentrowaé¢ sie na trzech
filarach: badaniach nauko-
wych, wspotpracy w zakresie
edukacji oraz - co szczegolnie
istotne z perspektywy igrzysk
olimpijskich i paralimpijskich
w Brisbane w 2032 roku -
utworzeniu wykwalifikowanej
kadry okoto 1000 specjali-
stow ds. antydopingu.

Centrum Akademickie ITA, dziatajgce za
posrednictwem Biura ds. Zaangazowania
w Igrzyska Olimpijskie 2032 Uniwersytetu
Queensland, bedzie stanowi¢ trwate dzie-
dzictwo dla kraju i regionu Oceanii.

W dniach 20-21 czerwca
odbyta sie kolejna edycja
warsztatow w ramach progra-
mu Europejskiej Federacji Pit-
karskiej — UEFA Football Doctor
Education Programme (UEFA

FDEP), zorganizowana przez
Polski Zwigzek Pitki Noznej.

UEFA FDEP jest kompleksowym progra-
mem edukacyjnym stworzonym i nadzo-
rowanym przez UEFA, skierowanym do
lekarzy pracujgcych w klubach i reprezen-
tacjach pitki noznej. Sktada sie z trzech
etapow warsztatow Celem kursu jest pod-
niesienie standardéw medycznych i bez-
pieczenstwa zawodnikéw w catej Europie
poprzez edukowanie lekarzy pracujgcych
w klubach i reprezentacjach pitki noznej.
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Kadra ds. antydopingu bedzie obejmowac
opiekundw sportowcow, tzw. chaperondw,
kontroleréw antydopingowych, kontrole-
row przygotowanych do pobierania
probek krwi oraz edukatorow antydopin-
gowych.

Jest to dopiero drugie tego typu Centrum Akade-
mickie ITA na $wiecie, co potwierdza wyjgtkowg
pozycje UQ jako jednego z najlepszych uniwersy-
tetow na Swiecie w dziedzinie sportu.

PIERWSI LEKARZE W POLSCE Z HATTRICKIEM UEFA FDEP

Jednym z poruszanych tematéw byt oczy-
wiscie antydoping. Polska moze obecnie
pochwali¢ sie grupg 20 lekarzy, ktorzy zdo-
byli hattricka UEFA FDEP, czyli pomyslnie
ukonczyli wszystkie trzy etapy programul.
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