
 
 

Komunikat organizacyjny 
Ogólnopolski Turniej Rugby 7 dla dzieci i młodzieży 

 
  

Termin: 3.10.2026 
Miejsce: Lubień – boisko Szczebel 
Kategorie: 
Młodzik U-14 (zawodnicy urodzeni między 1.01.2013 a 31.12.2014) dopuszczalny start 
dziewczyn z rocznika 2012! 
Żak U-12 (zawodnicy urodzeni między 1.01.2015 a 31.12.2015) dopuszczalny start 
dziewczyn z rocznika 2014! 
Mini żak U-11 (zawodnicy urodzeni między 1.01.2016 a 31.12.2017) 
Mikrus U-9 (zawodnicy urodzeni między 1.01.2018 a 31.12.2020) 
 
Liczba zawodników zgłaszanych do turnieju w kategoriach Młodzik, Żak i Mini żak: (7 na 
boisku + 5 rezerwowych); w kategorii Mikrus (5 na boisku). 
Liczba drużyn: maksymalnie 5 drużyn w każdej kategorii. O udziale decyduje kolejność 
zgłoszeń. 
  
Zgłoszenia drużyn przyjmowane są do 27.09.2026 na adres: rugbylubien@gmail.com  
  
Organizator zapewnia: 
- medale dla wszystkich uczestników 
- puchary za miejsca 1-3 w każdej kategorii 
- dyplomy dla wszystkich drużyn 
- nagrody indywidualne  
- poczęstunek na zimno i ciepło 
- wodę i napoje 
- obsługę sędziowską i medyczną 
  
Harmonogram turnieju: 
9:30 – odprawa techniczna kategoria U14 
10:00-12:15 - rozgrywki w kategorii U14 
11:45 - odprawa techniczna kategorie U12, U11 i U9 
12:30-15:00 rozgrywki w kategoriach U12, U11 i U9 

 

Informacje szczegółowe: 

KATEGORIA U-9 U-11 i U-12 U-14 

Czas gry 2 x 5 min 2 x 6 min 2 x 7 min 

Zawodnicy 5 + 5 7 + 5 7 + 5 

Rozmiar piłki 3 4 5 

zmiany „hokejowe” „hokejowe” „hokejowe” 
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Wymiar boiska 15x30 m 30x60 m Zgodnie z 

przepisami gry w 

rugby 

Przyłożenia 1 pkt 1 pkt 5 pkt 

Podwyższenia brak brak 2 pkt 

Szarża Poniżej linii bioder Poniżej linii bioder Poniżej linii bioder 

Obrona przed 

przeciwnikiem 

Niedozwolona Dozwolona poniżej 

linii barków 

Dozwolona poniżej 

linii barków 

Młyny brak 3 osobowe, bez 

pchania, wygrywa 

drużyna wrzucająca 

piłkę 

3 osobowe, bez 

pchania, z walką 

młynarzy 

Auty Rzut wolny z linii 

autowej, drużyna w 

obronie 3 m 

Rzut wolny z linii 

autowej, drużyna w 

obronie 5 m 

Zgodnie z 

przepisami gry w 

rugby, bez 

wynoszenia 

Rozpoczęcie gry 

(mecz i po 

przerwie) 

Ręka, ze środka 

boiska 

Kop ze środka 

boiska 

Zgodnie z 

przepisami gry w 

rugby 

Rozpoczęcie gry 

po przyłożeniu 

Ręka, ze środka 

boiska 

Zgodnie z 

przepisami gry w 

rugby 

Zgodnie z 

przepisami gry w 

rugby 

Gra nogą Niedozwolona Dozwolona na całym 

boisku 

Dozwolona na całym 

boisku 

Żółta kartka Wymiana zawodnika 

z innym na 2 min 

Wymiana zawodnika 

z innym na 2 min 

2 min 

Czerwona kartka Wymiana zawodnika 

z innym do końca 

meczu 

Wymiana zawodnika 

z innym do końca 

meczu 

Dodatkowo pauza 2 

mecze 

Pozostałe regulacje zgodnie z przepisami gry w rugby 7. 

Punktacja Turniejowa: 
Zwycięstwo – 4 pkt 
Remis – 2 pkt 
Przegrana – 1 pkt 
Przegrana walkowerem – 0 pkt 
*W przypadku, kiedy drużyna nie będzie w stanie rozpocząć gry w 7 zawodników, mecz 

zostaje uznany za nieodbyty i przegrany walkowerem w stosunku 0:25. 

 



 
 
O końcowej klasyfikacji decydują w kolejności: 

• większa liczba zdobytych dużych punktów, 

• rezultaty bezpośrednich spotkań między zainteresowanymi (w przypadku trzech i 
więcej drużyn sporządza się małą tabelę dotyczącą wyników drużyn zainteresowanych), 

• większa liczba przyłożeń, 

• korzystniejsza różnica małych punktów, 

• mniejsza liczba wykluczeń (w całym turnieju), 

• losowanie 

 

Turniej współfinansowany jest ze środków budżetu Województwa 

Małopolskiego w ramach zadania „Małopolska na Sportowo”. 

 


